
Erste Kreuzwegandacht  

(aus „Engelsharfe“, Passau 1866) 

Vorbereitungsgebet 

V Ich arme, elende Kreatur werfe mich nieder zur Erde und in tiefster Demut 
bete ich dich an, meinen Gott und Herrn. An dich glaube ich, auf dich 
hoffe ich, dich liebe ich über alles, und darum ist mir vom Herzen leid, 
daß ich dich, o höchstes Gut, jemals beleidiget habe. Hinfür aber will ich 
hassen und verabscheuen alle Sünden und die bösen Gelegenheiten, und 
jetzt zu deiner größeren Ehre, zur Nachfolge Mariens, der schmerzhaften 
Mutter, wie auch jener Heiligen, welche dich auf den Kalvarienberg 
begleitet haben, den heiligen Kreuzweg antreten, und mit deiner Gnade 
die hiebei verliehenen heiligen Ablässe gewinnen; den ersten für mich 
selbst, die übrigen aber für jene Seelen im Fegfeuer, gegen welche ich die 
mehreste Schuldigkeit habe.  

A Amen. 

Erste Station. 

Jesus wird von Pilatus zum Kreuzestod verurteilt. 

V Wir beten dich an, Herr Jesu Christe, und benedeien dich; 
A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die ganze Welt erlöset. 
V O Jesus, ganz unschuldig zu dem grausamen Tode des Kreuzes 

verdammet; aus Liebe zu dir verdamme und beweine ich meine Sünden; 
sei mir ein gnädiger Richter und verurteile mich nicht zu dem ewigen 
Tode.  

A Amen. 
Vater unser. Ave Maria. 

V Gekreuzigter Herr Jesu Christe! 
A Erbarme dich unser und der armen Seelen im Fegfeuer! 

Zweite Station. 

Jesus nimmt das schwere Kreuz auf seine Schultern. 

V Wir beten dich an, Herr Jesu Christe, und benedeien dich; 
A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die ganze Welt erlöset. 
V O Jesus! Du nimmst ganz geduldig das Kreuz auf dich; aus Liebe zu dir 

unterwerfe ich mich dem Kreuze und will es tragen nach deinem Willen! 
Stärke und tröste mich in allem Kreuz und Widerwärtigkeit.  

A Amen. 
Vater unser. Ave Maria. 

V Gekreuzigter Herr Jesu Christe! 



A Erbarme dich unser und der armen Seelen im Fegfeuer! 

Dritte Station. 

Jesus fällt das erste Mal unter dem Kreuze. 

V Wir beten dich an, Herr Jesu Christe, und benedeien dich; 
A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die ganze Welt erlöset. 
V O Jesus! Du fällst mit dem schweren Kreuze; meine Sünden haben dich 

niedergedrückt; ach! ich verabscheue nun alle; erhalte mich, daß ich in 
keine schwere Sünde falle, sondern in aller Demut dir diene.  

A Amen. 
Vater unser. Ave Maria. 

V Gekreuzigter Herr Jesu Christe! 
A Erbarme dich unser und der armen Seelen im Fegfeuer! 

Vierte Station. 

Jesus begegnet seiner betrübten Mutter. 

V Wir beten dich an, Herr Jesu Christe, und benedeien dich; 
A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die ganze Welt erlöset. 
V O Jesus, mit dem Kreuze beladen begegnest du deiner schmerzhaften 

Mutter: herzliches Mitleid trage ich gegen dich, mit Maria; durch die 
Fürbitte dieser schmerzhaften Mutter gib mir eine standhafte Liebe.  

A Amen. 
Vater unser. Ave Maria. 

V Gekreuzigter Herr Jesu Christe! 
A Erbarme dich unser und der armen Seelen im Fegfeuer! 

Fünfte Station. 

Simon von Cyrene hilft Jesus das Kreuz tragen. 

V Wir beten dich an, Herr Jesu Christe, und benedeien dich; 
A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die ganze Welt erlöset. 
V O Jesus, Simon hilft dir aus Zwang das Kreuz tragen; mit dir will ich 

geduldig leiden und nehme das Kreuz auf mich; ich hoffe auf deine 
Gnade, laß mich nicht unterliegen.  

A Amen. 
Vater unser. Ave Maria. 

V Gekreuzigter Herr Jesu Christe! 
A Erbarme dich unser und der armen Seelen im Fegfeuer! 

Sechste Station. 

Veronika reicht Jesus das Schweißtuch dar. 

V Wir beten dich an, Herr Jesu Christe, und benedeien dich; 



A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die ganze Welt erlöset. 
V O Jesus, dem Veronika den Schleier ihres Hauptes als ein Schweißtuch 

überreichet; dein blutiges Angesicht bewegt mein Herz zur Liebe und 
Mitleiden; drücke deine Leiden und Wunden in mein Herz.  

A Amen. 
Vater unser. Ave Maria. 

V Gekreuzigter Herr Jesu Christe! 
A Erbarme dich unser und der armen Seelen im Fegfeuer! 

Siebente Station. 

Jesus fällt das zweite Mal unter dem Kreuze. 

V Wir beten dich an, Herr Jesu Christe, und benedeien dich; 
A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die ganze Welt erlöset. 
V O Jesus, du fällst wieder mit dem Kreuze, und ich beweine wiederum 

meine Sünden und verwerfe die Last derselben. Gib, daß ich dein süßes 
Joch beharrlich trage.  

A Amen. 
Vater unser. Ave Maria. 

V Gekreuzigter Herr Jesu Christe! 
A Erbarme dich unser und der armen Seelen im Fegfeuer! 

Achte Station. 

Jesus tröstet die weinenden Frauen von Jerusalem. 

V Wir beten dich an, Herr Jesu Christe, und benedeien dich; 
A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die ganze Welt erlöset. 
V O Jesus, mit den Töchtern von Sion beweine ich deine Schmerzen und 

meine Sünden; denn ich liebe dich, mein Heiland! Gib mir wahre Reue 
und Leid und Verzeihung.  

A Amen. 
Vater unser. Ave Maria. 

V Gekreuzigter Herr Jesu Christe! 
A Erbarme dich unser und der armen Seelen im Fegfeuer! 

Neunte Station. 

Jesus fällt das dritte Mal unter dem Kreuze. 

V Wir beten dich an, Herr Jesu Christe, und benedeien dich; 
A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die ganze Welt erlöset. 
V O Jesus, nach dem dritten Falle liegst du auf der Erde; ich armer Sünder 

verdemütige mich bis unter die Erde; denn meiner Sünden wegen bin ich 
nicht würdig, dich anzusehen. O Jesus, erbarme dich meiner.  



A Amen. 
Vater unser. Ave Maria. 

V Gekreuzigter Herr Jesu Christe! 
A Erbarme dich unser und der armen Seelen im Fegfeuer! 

Zehnte Station. 

Jesus wird seiner Kleider beraubt. 

V Wir beten dich an, Herr Jesu Christe, und benedeien dich; 
A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die ganze Welt erlöset. 
V O Jesus, deiner Kleider beraubt und mit bitterm Tranke getränket! Deine 

Unschuld und Reinigkeit verleiden mir alle Sünden und Eitelkeit. Gib mir 
das Kleid der Gnade und Ehrbarkeit, die Tugenden der Reinigkeit und 
Mäßigkeit.  

A Amen. 
Vater unser. Ave Maria. 

V Gekreuzigter Herr Jesu Christe! 
A Erbarme dich unser und der armen Seelen im Fegfeuer! 

Elfte Station. 

Jesus wird an das Kreuz genagelt. 

V Wir beten dich an, Herr Jesu Christe, und benedeien dich; 
A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die ganze Welt erlöset. 
V O Jesus, wie hart wirst du an's Kreuz genagelt! O Liebe, ich liebe dich; o 

Schmerz meines Jesu, durchdringe mich! Gib, daß ich mein Fleisch 
kreuzige mit allen bösen Gelüsten.  

A Amen. 
Vater unser. Ave Maria. 

V Gekreuzigter Herr Jesu Christe! 
A Erbarme dich unser und der armen Seelen im Fegfeuer! 

Zwölfte Station. 

Jesus wird erhöhet und stirbt am heiligen Kreuze. 

V Wir beten dich an, Herr Jesu Christe, und benedeien dich; 
A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die ganze Welt erlöset. 
V O Jesus, du stirbst an dem Kreuze für mich! Ich glaube an dich! Ich hoffe 

auf dich, ich liebe dich, ich bete dich an und danke dir. O Jesus, gedenke 
meiner in deinem Reiche und gib mir ein glückseliges Ende.  

A Amen. 
Vater unser. Ave Maria. 

V Gekreuzigter Herr Jesu Christe! 



A Erbarme dich unser und der armen Seelen im Fegfeuer! 

Dreizehnte Station. 

Jesus wird vom Kreuze abgenommen und in den Schoß Mariä gelegt. 

V Wir beten dich an, Herr Jesu Christe, und benedeien dich; 
A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die ganze Welt erlöset. 
V O Jesus, in dem Schoße deiner betrübten Mutter; ich küsse mit ihr deine 

heiligen Wunden aus wahrer Liebe; gib, daß ich mit dir bis in den Tod 
gehorsam werde. 

A Amen. 
Vater unser. Ave Maria. 

V Gekreuzigter Herr Jesu Christe! 
A Erbarme dich unser und der armen Seelen im Fegfeuer! 

Vierzehnte Station. 

Der Leichnam Jesu wird in das Grab gelegt. 

V Wir beten dich an, Herr Jesu Christe, und benedeien dich; 
A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die ganze Welt erlöset. 
V O Jesus, nach deinem Leiden und Sterben in das Grab gelegt; ich schenke 

dir mein Herz, reinige es und verbleibe in demselben durch deine Gnade 
und Liebe in Ewigkeit.  

A Amen. 
Vater unser. Ave Maria. 

V Gekreuzigter Herr Jesu Christe! 
A Erbarme dich unser und der armen Seelen im Fegfeuer! 

Schlußgebet. 

V O Herr Jesus Christus, der du gesprochen hast: „Wer mir nachfolgen will, 
der nehme sein Kreuz auf sich und folge mir“ — sieh, ich folgte dir 
Schritt auf Schritt auf dem Wege deines Kreuzes, und nahm mir in 
besonderer Andacht alle Geheimnisse deines Leidens zu Herzen. Ich 
danke dir für diese große Gnade und bitte dich: laß die unendlichen 
Verdienste deines Leidens nicht an meiner Seele verloren sein. Zeige 
deinem himmlischen Vater deine blutenden Wunden zur Genugtuung für 
alle meine Sünden und Missetaten. Wasche meine Seele in deinem 
kostbaren Blute, und verleihe mir, der ich auf Erden dir bis auf den 
Kalvarienberg nachfolgte, dich einst auch als meinen Erlöser und 
Seligmacher auf dem Berge Sion, in dem Reiche des Himmels zu 
schauen, zu lieben und zu preisen in Ewigkeit.  

A Amen. 


