
Andacht zum dreihundertfünfzehnten Montagsgebet am 21.3.2022

Lied: Heilger Josef, Davids Sohn 

V Sei gegrüßt, heiliger Josef, du Mann nach dem Herzen Gottes, treuer 
Nährvater Jesu Christi, heiliger Bräutigam der seligsten Jungfrau 
Maria!  

A Sei gegrüßt, unser Vorbild und mächtiger Schutzpatron!  
V Dir hat Gott die kostbarsten Schätze auf Erden anvertraut, Jesus und 

Maria. Ihnen hast du dein Leben lang treulich gedient und bist in 
ihren Armen selig entschlafen. Mit ihnen bist du auch im Himmel 
vereint. 

A Wir freuen uns über deine Herrlichkeit | und kommen zu dir mit 
kindlichem Vertrauen, um dich als Fürsprecher anzurufen. | Trage 
alle unsere Anliegen und Nöte hin vor den Thron Gottes, dem Preis, 
Ehre und Dank sei in Ewigkeit. | Amen. 

Lied: Freudig singen Engelchöre 

I. Mann des Gehorsams 

L Allmächtiger, ewiger Gott! Groß und wunderbar ist Dein Wirken. Du 
berufst Menschen zu Deinem Dienste und stattest sie aus mit allen 
Gnaden, die sie zur Erfüllung ihrer Lebensaufgabe brauchen. Du hast 
die seligste Jungfrau Maria zur Mutter Deines Sohnes erwählt. Du 
hast für sie und ihr Kind den heiligen Josef zum Schützer auserkoren. 
Willig und gehorsam hat er dieses hohe Amt übernommen. Wir 
preisen Dich für Deine Vorsehung, in der Du den heiligen Josef zum 
Bräutigam der Gottesmutter und zum Pflegevater Deines Sohnes 
bestellt hast. 

V Der Herr weiß um den Weg der Gerechten. 
A Der Pfad der Sünder aber mündet ins Verderben. 
V Heiliger Josef! Wir bewundern Deinen stillen und treuen Gehorsam, 

mit dem du auf den Ruf Gottes geantwortet hast, und bitten dich: 
erflehe auch uns Gehorsam gegen Gottes Ruf und Willen. Mahne 
uns, in allen Zweifeln auf die Stimme Gottes zu hören, daß wir wie 
du allezeit treu erfunden werden.  

A Amen. 

Lied: Daß uns kein Feind verletzet 



II. Schützer der Gotteskinder 

L Allmächtiger, ewiger Gott! Wie unerforschlich sind Deine Wege! Mit 
dem Hauche Deines Mundes kannst Du Deine Widersacher 
vernichten, und doch läßt Du sie eine Zeit lang triumphieren. Du hast 
zugelassen, daß das Leben Deines Sohnes durch den grausamen 
Herodes bedroht wurde, aber Du hast es durch die Hand des heiligen 
Josef gerettet. Siehe, auch Deine Gläubigen brauchen Schutz. Feinde 
bedrohen das göttliche Leben der Gnade in den Seelen der Getauften 
und wollen es verderben. Wir erwählen den heiligen Josef zum 
Schutzpatron für alle, die Dein Sohn Sich zu eigen erworben hat. 

V Du hast ihn bestellt zum Herrn Deines Hauses. 
A Und zum Verwalter Deines ganzen Besitzes. 
V Heiliger Josef, Beschützer der Seelen! Wir vertrauen dir alle Seelen 

unserer Gemeinde an. Behüte die fröhliche Unschuld unserer Kinder. 
Schütze den Glauben und die Reinheit unserer Jugend. Erbitte den 
Eheleuten die Kraft zu heiligem Eheleben. Wecke die Lauen, behüte 
die Zweifelnden, stärke die Guten. Führe alle zu Christus, deinem 
Pflegesohne.  

A Amen. 

Lied: Gesellen, nun lasset ein Loblied erklingen 

III. Vorbild der Arbeiter 

L Allmächtiger, ewiger Gott! Du hast Josef, den Zimmermann von 
Nazareth, in schlichter Arbeit heilig werden lassen. Er hat durch sein 
Beispiel die Arbeit geadelt. Darum ehrt ihn die heilige Kirche und 
erwählt ihn zum Schutzherrn aller Arbeiter.  

V Der Gerechte wird blühen wie eine Palme. 
A Und zunehmen wie eine Zeder des Libanon. 
V Heiliger Josef! Wir bitten dich, laß uns über unserem irdischen Werk 

die ewigen Dinge nicht vergessen. Lehre uns arbeiten in der 
Gegenwart des Herrn, gewissenhaft, fleißig und treu, auf daß unser 
Arbeitsplatz ein Heiligtum, unsere Arbeit ein Gottesdienst sei. Allen 
Arbeitnehmern erflehe Verantwortungsbewußtsein und 
Arbeitsfreude, den Arbeitgebern Gerechtigkeit und Liebe. Erbitte 
uns die Kraft, gegen Gutgesinnte freundlich und hilfsbereit, gegen 
Übelwollende charakterfest zu sein. Erwirke uns durch deine 
mächtige Fürbitte den Segen Gottes für alle redliche Arbeit, daß sie 
die uns Anvertrauten ernähre und uns himmlischen Lohn verdiene. 



Und wenn Arbeitslosigkeit über einen aus uns kommt, so hilf ihm, 
dieses Kreuz zu tragen im Aufblick zum Herrn. Laß keinen im 
Vertrauen auf den Vater wankend werden.  

A Amen. 

Lied: Sankt Josef, Sproß aus Davids Stamm (Gotteslob Nr. 835) 

IV. Helfer in der Not 

L Allmächtiger, ewiger Gott! Du hast der väterlichen Obhut Josefs die 
heilige Familie anvertraut. In harter Arbeit mußte er für sie das 
tägliche Brot verdienen. Er hat auf der Reise nach Bethlehem, auf 
der Flucht nach Ägypten und im fremden Lande Zeiten schwerer 
Sorge ausgestanden. So weiß er um die Nöte des Lebens und ist uns 
ein treuer Helfer in jeder Not. 

V Er spendet reichlich aus und gibt uns Armen. 
A Wenn eigene und fremde Not uns drückt. 
V Guter, heiliger Josef! Du hörst auf alle, die zu dir ihre Zuflucht 

nehmen. Darum bitten wir dich voll Vertrauen: rate den Zweifelnden 
und führe die Irrenden, tröste die Trauernden und stütze die 
Vereinsamten, schütze alle, die in Gefahr sind. Erflehe den Armen 
und Kranken Geduld und Ergebung in Gottes heiligen Willen und 
erlange allen bei Jesus Christus Hilfe in jeglicher Bedrängnis. Sei 
unser Helfer in der Not!  

A Amen. 

Lied: Sankt Josef, hoch erhoben 

V. Patron der Sterbenden 

L Allmächtiger, ewiger Gott! Du hast dem Pflegevater Deines Sohnes 
bei seinem Scheiden aus dieser Welt den Beistand Jesu und Mariens 
gewährt und ihm so nach einem Leben der Treue und des Gehorsams 
gegen Deinen heiligen Willen ein schönes Sterben geschenkt. Das 
Ende seines Lebens war für ihn der Anfang der ewigen Herrlichkeit. 
Darum hat ihn die Christenheit zum Patron der Sterbenden erkoren. 

V Selig sind die Toten, die im Herrn sterben. 
A Denn ihre Werke folgen ihnen nach. 
V Heiliger Josef, erflehe uns die Gnade eines seligen Todes und hilf, 

daß auch bei unserem Sterben Jesus und Maria zugegen seien. Bitte 
den Heiland, dem du so viele Jahre lang das Brot gereicht, daß Er uns 
nicht sterben lasse ohne Sein heiliges Sakrament. Schicke uns die 
liebe Gottesmutter, deine heilige Braut, zu Hilfe gegen alle Anfälle 



des bösen Feindes. Sei unser Patron im Sterben und unser 
Fürsprecher im Gericht, damit wir für ewig mit Gott vereinigt 
werden.  

A Amen. 

Lied: Heilger Josef, auserwählet 

VI. Schutzherr der heiligen Kirche 

L Allmächtiger, ewiger Gott! Du hast den heiligen Josef zum Haupt der 
heiligen Familie von Nazareth gemacht. Ihn, der Jesus und Maria so 
treu beschützt hat, verehren wir als Schutzherrn unserer heiligen 
Kirche. Seine mächtige Fürsprache komme ihr zu Hilfe in allen 
Stürmen und Wogen einer gottentfremdeten Welt. 

V Gott hat ihn erhöht, um das Volk zu retten. 
A Kommet zu ihm, | er teilt euch die Güter des Landes aus. 
V Heiliger Josef! Zu dir nehmen wir unsere Zuflucht und flehen dich 

vertrauensvoll um deinen Beistand an. Bei jener Liebe, welche dich 
mit der unbefleckten Jungfrau und Gottesmutter verbunden hat, 
bitten wir dich, und bei jener väterlichen Sorgfalt, womit du dich des 
Kindes Jesus angenommen hast, flehen wir inständig zu dir, du 
wollest gnädig herabschauen auf das Erbe, das Jesus Christus mit 
Seinem Blute erworben hat, und uns mit deiner mächtigen Hilfe in 
unseren Nöten beispringen. 

A Behüte, o treuer Beschützer der heiligen Familie, | die auserwählte 
Herde Jesu Christi. | Bewahre uns, liebreicher Vater, | vor jeder 
Ansteckung durch Irrtum und Verderbnis. | O mächtiger Helfer, | steh 
uns vom Himmel herab gnädig bei | im Kampfe mit den Mächten der 
Finsternis.  

V Und wie du ehedem das Kind Jesus aus höchster Lebensgefahr 
errettet hast, so verteidige jetzt die heilige Kirche gegen die 
Nachstellungen ihrer Feinde und gegen alles Unheil. 

A Nimm uns alle unter deinen beständigen Schutz, | damit wir nach 
deinem Beispiele und mit deiner Hilfe heilig leben, | selig sterben  
und zu den ewigen Freuden des Himmels gelangen mögen.  Amen. 

V Lasset uns beten mit der ganzen heiligen Kirche: 
A Vater unser 

Lied: Du, aus Davids Stamm geboren 

Gebet um Erhaltung des Klosters 

Lied: Heilger Josef, hör uns flehen 


