
Andacht zum dreihundertfünfundsiebzigsten Montagsgebet am 15.5.2023 

Lied: O Himmelskönigin 

V Gegrüßt seist du, Gnadenvolle, der Herr ist mit dir. 
A Maria, du hast Gnade gefunden bei Gott. 
V Du hast des Allerhöchsten Sohn empfangen und geboren. 
A Sein Reich ist ohne Ende. 
V Der Heilige Geist ist über dich gekommen, und die Kraft des 

Allerhöchsten hat dich überschattet. 
A Du bist gesegnet unter den Frauen, | und gepriesen ist die Frucht 

deines Leibes. 
V Selig bist du, weil du geglaubt hast; denn es ist in Erfüllung 

gegangen, was dir vom Herrn verheißen ward. 
A Selig preisen dich alle Geschlechter. 

Lied: O ihr Christen, seid beflissen 

V Liebreiche Jungfrau und Mutter Maria, wir grüßen dich mit dem 
heiligen Gruße des Engels, durch den du das Heil der ganzen Welt 
empfangen hast und die Mutter Gottes und unser aller Mutter 
geworden bist. Wir preisen dich mit den Worten, mit denen 
Elisabeth, vom Heiligen Geist erfüllt, dein und deines Sohnes Lob 
verkündet hat, und bitten dich, nimm diesen Gruß aus unsern Herzen 
wohlgefällig auf, wie du ihn aufgenommen hast aus dem Munde des 
Engels und der heiligen Elisabeth. Mit kindlichem Vertrauen 
schließen wir daran die Bitte um deine mütterliche Fürsprache im 
Leben und im Tode.  

A Gegrüßet seist du, Maria...  

Lied: Gegrüßt seist du, Maria rein (1. Strophe) 

V O Maria, höre unser Gebet:  
A G e g r ü ß e t  s e i s t  du ,  M a r i a .   
V O Maria, wir freuen uns über die Ehre, die dir vom heiligen Erzengel 

Gabriel, ja, von Gott selbst zuteil geworden ist, und stimmen freudig 
in den Gruß des Engels ein. Sei auch von uns gegrüßt, heiligste 
Jungfrau. Ave, zweite Eva, die den Fluch der Stammeltern zum 
Segen wenden sollte! Ave, erhabenste Tochter aus dem königlichen 
Hause David! Ave Maria, Herrin, Erleuchterin, Meeresstern!  

A Sei gegrüßt von den Kindern Evas, | von uns Kindern der 
katholischen Kirche. Wir huldigen dir als deine Diener, | wir wollen 



stets voll Zuversicht zu dir aufschauen in den Stürmen dieses Lebens. 
Amen.  

Lied: 2. Strophe 

V O Maria, höre unser Gebet:  
A D u  b i s t  v o l l  d e r  G na d e .   
V Du bist ohne Erbsünde empfangen und niemals auch nur von der 

geringsten Sünde befleckt worden. Vor allen Engeln und Menschen 
überreich mit Gnaden ausgestattet, empfingst du Jesus Christus, den 
Quell aller Gnaden, aus dessen Fülle wir alle schöpfen Gnade um 
Gnade.  

A Erflehe uns, daß aus dem Gnadenreichtum, aus dem du empfangen 
hast, auch uns Gnade zuströme, | damit den Schuldigen Verzeihung, 
| den Kleinmütigen Zuversicht, | den Angefochtenen Sieg, | den 
Gerechten Beharrlichkeit, | den Betrübten Trost, | den Gefährdeten 
Hilfe, | uns allen die ewige Seligkeit zuteil werde. Amen.  

Lied: 3. Strophe 

V O Maria, höre unser Gebet:  
A D e r  H e r r  i s t  m i t  d i r .   
V Mit dir war der Vater und der Sohn und der Heilige Geist wie mit 

keinem anderen der Engel und Menschen. Der Vater hat dich als 
auserwählte Tochter geschmückt mit dem Reichtum seiner Gaben; 
der Sohn hat sich herabgelassen, auch dein Sohn zu werden; der 
Heilige Geist hat dich vom ersten Augenblicke deines Daseins an zu 
seinem heiligen Tempel geweiht. Aber auch du, o Maria, warst mit 
dem dreifaltigen Gott durch die vollkommene Hingabe deiner selbst 
an ihn, und nun darfst du, mit Leib und Seele in den Himmel 
aufgenommen, ihn schauen und besitzen in alle Ewigkeit.  

A Erflehe, daß der Vater, der Sohn und der Heilige Geist auch bei uns 
Einkehr nehmen und beständig mit uns seien, | und daß auch wir mit 
Gott seien durch Beharrlichkeit in seinem Dienste. Amen.  

Lied: 4. Strophe 

V O Maria, höre unser Gebet:  
A D u  b i s t  g e ben e de i t  un t e r  de n  F r au en .   
V Du bist gesegnet und gepriesen unter allen deines Geschlechtes; denn 

durch dich wurde die Sehnsucht der ganzen Welt nach ihrem Erlöser 
gestillt. Du bist die Gebenedeite, die der Herr sich zur Mutter 
erwählte, und die er als erste unter den Erlösten mit Leib und Seele 



aufgenommen hat in seine Herrlichkeit. Wie einst die Israeliten der 
Heldin Judith, der Retterin ihres Volkes, so jubeln wir dir entgegen, 
die du den Retter von Tod und Sünde geboren und dadurch der 
Schlange den Kopf zertreten hast: „Du bist Jerusalems Ruhm, Israels 
Wonne und die Ehre unseres Volkes.“ 

A Selig preisen wir dich mit allen Geschlechtern, | weil an dir Großes 
getan hat der Gewaltige; | heilig ist sein Name. Amen.  

Lied: 5. Strophe 

V O Maria, höre unser Gebet:  
A U n d  g e be n ede i t  i s t  d i e  F ruc h t  d e in e s  L e ib e s ,  J e su s .   
V Gebenedeit und über alles gepriesen sei Jesus, der ewige Sohn Gottes, 

wahrer Gott wie der Vater und der Heilige Geist, Jesus Christus, der 
dich zu seiner Mutter erwählt hat. Mit dir beten wir ihn an als unsern 
Gott und Erlöser; mit dir danken wir ihm für die unaussprechlich 
hohe Ehre, die er dir und durch dich dem ganzen 
Menschengeschlechte erwiesen hat.  

A O Mutter des Heiles, | erwirke, daß der, welcher durch dich an 
unserem Elende teilgenommen, | uns auch durch dich seine Gnade 
und seine Herrlichkeit schenke, | Jesus Christus, Gott hochgelobt in 
Ewigkeit. Amen.  

Lied: 6. Strophe 

V O Maria, höre unser Gebet:  
A H e i l i g e  M a r i a ,  M u t t e r  Go t t e s ,  b i t t e  f ü r  u ns  S ünd e r  

j e t z t  u nd  in  d e r  S t un de  un s e re s  T od e s .  A men .  
V O Maria, Mutter deines und unseres Gottes, deine Fürsprache vermag 

alles bei deinem göttlichen Sohne. So bitte denn für uns Sünder: jetzt 
in unseren täglichen Nöten und Gefahren, besonders aber in der 
Stunde unseres Todes, die über die ganze Ewigkeit entscheidet. Hilf 
uns, daß wir in der Kraft der Sakramente deines Sohnes in festem 
Glauben, in freudiger Hoffnung und vollkommener Liebe aus diesem 
Leben scheiden.  

A Bitte auch für die Armen Seelen im Fegfeuer, | die sich nach Erlösung 
sehnen und zu dir, ihrer Mutter, vertrauensvoll aufblicken. Hilf uns 
allen, daß wir einst, wie du mit Leib und Seele in den Himmel 
aufgenommen, | Gottes Herrlichkeit schauen und preisen dürfen in 
Ewigkeit. Amen. 

Lied: O Maria, sei gegrüßt 



V Himmlischer Vater, du hast in Maria, der jungfräulichen Mutter 
deines Sohnes Jesus Christus, auch uns eine Mutter und eine 
mächtige Fürsprecherin am Thron deiner Gnade gegeben.  Wir rufen 
dich an um dein Erbarmen: 

V Daß du allen Christen eine innige Liebe zu dieser Mutter geben 
wollest, 

A Wir bitten dich, erhöre uns. 
V Daß du uns mit Freuden über die Auserwählung der reinsten Jungfrau 

erfüllen wollest — 
V Daß du uns Maria als lebendiges Beispiel alles Guten vor Augen 

stellen wollest — 
V Daß du uns den Schutz und Beistand der Himmelskönigin nicht 

versagen wollest — 
V Daß du allen, die ihren Namen anrufen, Trost und Hilfe gewähren 

wollest — 
V Daß du uns auf ihre Fürsprache von allen Übeln befreien wollest — 
V Daß du deine heilige Kirche unter ihren mächtigen Schutz stellen 

wollest — 
V Daß du der Welt auf ihre Bitte hin den Frieden schenken und erhalten 

wollest — 
V Daß du die Kranken, die Leidenden und Trauernden durch den 

Aufblick zur schmerzensreichen Mutter trösten und stärken wollest 
— 

V Daß du alle Bedrängten, Verfolgten und Geknechteten auf die 
Fürbitte der heiligen Jungfrau befreien wollest — 

V Daß du Maria für alle unsere Toten zur Pforte des Himmels machen 
wollest — 

V Daß du auch uns einst zu dir in den Himmel aufnehmen wollest — 
V Lasset uns beten. Allmächtiger und barmherziger Gott, du hast auf 

wunderbare Weise dem christlichen Volke in der seligsten Jungfrau 
Maria eine immerwährende Hilfe gegeben. Verleihe uns gnädig, daß 
wir uns ihrer Fürsprache immer erfreuen dürfen. So bitten wir durch 
Christus, unsern Herrn, der mit dir lebt und herrscht von Ewigkeit zu 
Ewigkeit. 

A Amen. 

Lied: Aveglöcklein läutet still 

Gebet um Erhaltung des Klosters 

Lied: Ein Wunsch, o Aveglöcklein


