
Andacht zum dreihundertzweiundachtzigsten Montagsgebet am 3.7.2023 

Lied: In Gottes Namen heben wir an 

I. Botschaft des Engels  

L Und der Engel trat zu ihr hinein, und sprach: Gegrüßt seist du, voll der 
Gnaden, der Herr ist mit dir, du bist gebenedeiet unter den Weibern! 
Da sie dies hörte, erschrak sie über seine Rede, und bedachte bei sich, 
was dies für ein Gruß sei. Und der Engel sprach zu ihr: Fürchte dich 
nicht, Maria, denn du hast Gnade gefunden bei Gott. Siehe, du wirst 
empfangen im Schoße, und einen Sohn gebären, und du sollst seinen 
Namen Jesus heißen. Dieser wird groß sein, und der Sohn des 
Allerhöchsten genannt werden; Gott, der Herr, wird ihm den Thron 
seines Vaters David geben, und er wird herrschen über das Haus Jakob 
in Ewigkeit, und seines Reiches wird kein Ende sein. Maria aber 
sprach zu dem Engel: Wie wird dies geschehen, da ich einen Mann 
nicht erkenne? Der Engel antwortete, und sprach zu ihr: Der Heilige 
Geist wird auf dich herabkommen, und die Kraft des Allerhöchsten 
wird dich überschatten; darum wird auch das Heilige, welches aus dir 
geboren werden soll, Sohn Gottes genannt werden. (Luk. 1,28-35)

V Seht, die Jungfrau wird empfangen und einen Sohn gebären, und sein 
Name wird sein: Emanuel. 

A Milch und Honig wird er essen, bis er weiß das Böse zu verwerfen und 
das Gute zu erwählen weiß. 

V Freue dich, Jungfrau, du Mutter Christi! Nach Gabriels Verkündigung 
hast du Christum empfangen. Erwirke uns also, heilige Mutter, daß wir 
selig werden; denn daß du Mutter geworden, ist der Grund unseres 
Heils. 

A Gegrüßet seist du, Maria… Jesus, den du, o Jungfrau, vom Heiligen 
Geist empfangen hast… 

Lied: Maria war alleine 

II. Geburt Jesu  

L Da zog auch Joseph von Galiläa, aus der Stadt Nazareth, hinauf nach 
Judäa in die Stadt Davids, welche Bethlehem heißt, weil er aus dem 
Hause und Geschlechte Davids war, um sich aufschreiben zu lassen 
mit Maria, seinem verlobten Weibe, welche schwanger war. Es begab 
sich aber, als sie daselbst waren, erfüllten sich die Tage, daß sie 
gebären sollte. Und sie gebar ihren erstgeborenen Sohn, und wickelte 
ihn in Windeln, und legte ihn in eine Krippe, weil für sie kein Platz 



war in der Herberge. Und es waren Hirten in derselben Gegend, die 
hüteten und in der Nacht Wache hielten bei ihrer Herde. Und siehe, ein 
Engel des Herrn stand vor ihnen, und die Herrlichkeit Gottes 
umleuchtete sie, und sie fürchteten sich sehr. Der Engel aber sprach zu 
ihnen: Fürchtet euch nicht! denn sehet, ich verkündige euch große 
Freude, die allem Volke zuteil werden wird; daß euch heute der 
Heiland geboren worden, in der Stadt Davids, welcher Christus, der 
Herr, ist. (Luk. 2,4-11) 

V Erschienen ist die Güte und Menschenfreundlichkeit Gottes, unseres 
Heilandes. 

A Nicht wegen der Werke der Gerechtigkeit, die wir in getan, sondern 
nach seinem Erbarmen hat er uns errettet. 

V Sei gegrüßt, gotterfüllte Mutter! Ohne Schmerz hast du in neuer Weise 
den Sohn geboren. Ja, liebenswürdige Jungfrau, mit keuschem 
Verlangen umarme jetzt deine heitere Seele den Geborenen. 

A Gegrüßet seist du, Maria… Jesus, den du, o Jungfrau, zu Bethlehem 
geboren hast… 

Lied: Maria, Jungfrau, freue dich 

III. Besuch der Weisen aus dem Morgenland  

L Als nun Jesus geboren war zu Bethlehem im Stamme Juda in den Tagen 
des Königs Herodes, siehe, da kamen Weise aus dem Morgenlande 
nach Jerusalem, und sprachen: Wo ist der neugeborene König der 
Juden? Denn wir haben seinen Stern im Morgenlande gesehen, und 
sind gekommen, ihn anzubeten. Und siehe, der Stern, den sie im 
Morgenlande gesehen hatten, ging vor ihnen voraus, bis er ankam, und 
still stand über dem Orte, wo das Kind war. Da sie aber den Stern 
sahen, hatten sie eine überaus große Freude. Und in das Haus 
eintretend, fanden sie das Kind mit Maria, seiner Mutter, und fielen 
nieder, und beteten es an. Und sie öffneten ihre Schätze, und brachten 
ihm Geschenke dar: Gold, Weihrauch und Myrrhen. (Matth. 2,1f;9-11) 

V Stehe auf, werde licht, Jerusalem, denn es kommt dein Licht und die 
Herrlichkeit des Herrn ging strahlend auf über dir. 

A Alle kommen von Saba mit Gaben von Gold und Weihrauch, laut 
kündend das Lob des Herrn. 

V Freue dich, Jungfrau, Maria, die Weisen aus dem Morgenlande, geführt 
von einem Sterne, bringen deinem Sohne ihre Gaben, und bewirke, daß 
wir beschenkt werden mit Frömmigkeit, Glaube, Hoffnung, Liebe und 
der Lilie der Keuschheit. 



A Gegrüßet seist du, Maria… Jesus, den die Weisen aus dem Morgenland 
angebetet haben… 

Lied: Ein Stern ist aufgegangen (Gotteslob Nr. 758) 

IV. Auferstehung Jesu  

L Der Engel aber redete zu den Frauen und sprach: „Fürchtet ihr euch 
nicht! denn ich weiß, daß ihr Jesus, welcher gekreuzigt worden ist, 
suchet. Er ist nicht hier, denn er ist auferstanden, wie er gesagt hat; 
kommet und sehet den Ort, wo man den Herrn hingelegt hatte. Und 
gehet eilends hin, und saget seinen Jüngern, daß er auferstanden ist; 
und sehet, er geht euch voraus nach Galiläa; daselbst werdet ihr ihn 
sehen. Sehet, ich habe es euch vorhergesagt.“ Und sie gingen eilends 
heraus aus dem Grabe mit Furcht und großer Freude, und liefen, es 
seinen Jüngern zu verkünden. (Matth. 28,5-8) 

V Christus, unser Osterlamm, ist geschlachtet worden, 
A darum laßt uns Festmahl halten mit dem Brot der Lauterkeit und 

Wahrheit. 
V Freue dich, Maria, dein süßer Sohn, den du den Tod leiden sahest, ist 

herrlich auferstanden. Mache, daß unsere Seele aus dem Grabe der 
Laster auferstehe und sich nach den himmlischen Gütern sehne. 

A Gegrüßet seist du, Maria… Jesus, der von den Toten auferstanden ist… 

Lied: Freu dich, du Himmelskönigin (Gotteslob Nr. 525) 

V. Himmelfahrt Jesu  

L Er führte sie aber nach Bethanien hinaus; und seine Hände erhebend, 
segnete er sie. Und es geschah, während er sie segnete, schied er von 
ihnen, und fuhr auf in den Himmel. Und sie beteten ihn an, und kehrten 
nach Jerusalem mit großer Freude zurück. Und sie waren immer im 
Tempel, Gott lobend und preisend. Amen. (Luk. 24,50-53) 

V Ich gehe hinauf zu meinem Vater und zu eurem Vater, 
A zu meinem Gott und zu eurem Gott. 
V Freu dich, heilige Mutter, dein Sohn fährt aus eigener Kraft zum 

Himmel. Der Weg des Lebens ist wiederhergestellt und du bist auf 
demselben zu deinem Sohne gewandelt; o mach, daß auch wir ihm 
getreu folgen. 

A Gegrüßet seist du, Maria… Jesus, der in den Himmel aufgefahren ist… 

Lied: Ihr Jünger Christi, freuet euch 



VI. Herabkunft des Heiligen Geistes  

L Als der Tag des Pfingstfestes gekommen war, waren alle einmütig an 
demselben Orte. Da entstand plötzlich vom Himmel herab ein 
Brausen, gleich dem eines daherfahrenden gewaltigen Windes, und 
erfüllte das ganze Haus, wo sie saßen. Und es erschienen ihnen 
zerteilte Zungen wie von Feuer, und es ließ sich auf einen jeden von 
ihnen nieder. Und es wurden alle mit dem Heiligen Geiste erfüllet, und 
fingen an, in verschiedenen Sprachen zu reden, so wie der Heilige 
Geist ihnen verlieh auszusprechen. (Apg. 2,1-4) 

V Der Heilige Geist, der Beistand, den euch der Vater senden wird, der 
wird euch alles lehren. 

A Wenn jener kommt, der Geist der Wahrheit, wird er euch in alle 
Wahrheit führen. 

V Freu dich, Jungfrau, der Tröster, vom Himmel gesandt, rüstet die 
Neugeborenen mit göttlichem Feuer aus. Mache, daß wir von dem 
Feuer der heiligen Liebe entzündet werden, damit wir uns nicht der 
Trägheit hingeben. 

A Gegrüßet seist du, Maria… Jesus, der uns den Heiligen Geist gesandt 
hat… 

Lied: Donner rollen, Stürme wehen 

VII. Aufnahme Marias in den Himmel   

L Darum freut sich mein Herz und frohlockt meine Zunge, und auch mein 
Leib wird in sicherer Hoffnung ruhen; denn du gibst mich nicht der 
Unterwelt preis, noch läßt du deinen Frommen die Verwesung 
schauen. Du zeigst mir die Wege zum Leben, du erfüllst mich mit 
Freude vor deinem Angesicht. (Apg. 2,26-28)

V Aufgenommen wurde die Jungfrau Maria in das himmlische 
Brautgemach, 

A worin der König der Könige auf einem Thron von Sternen sitzt. 
V Freue dich, die du zu Christus über die Sterne des Himmels 

hinauffährst und erhoben wirst zur Gemeinschaft des Sohnes. O 
mache, daß durch dich uns verliehen werde, die Frucht deines Leibes 
zu genießen in ewiger Freude. 

A Gegrüßet seist du, Maria… Jesus, der dich, o Jungfrau, in den Himmel 
aufgenommen hat… 

Lied: Schmückt euch mit eurem Feierkleid 

Gebet um Erhaltung des Klosters 

Lied: Salve Regina (Gotteslob Nr. 666,4) 


